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Packliste für Ihren stationären Klinikaufenthalt 

 

 
Es ist uns ein Anliegen, dass Sie mit wenig Gepäck anreisen. Bitte beschränken Sie 
sich daher auf ein Gepäckstück. 
 
 
Bitte bei Eintritt nach Möglichkeit mitbringen: 

� Toilettenartikel 
 

� persönliche Medikamente für 3 Tage und 
Rezepte (falls zutreffend) 
 

� HIV-Medikamente, Insulin und Depot-
spritzen für 30 Tage (falls zutreffend) 
 

� Hausschuhe 
 

� Turnschuhe/Hallenschuhe 
 

� Sportkleidung 
 

� Badesachen 
 

� Regenschutz 
 

� Taschengeld (es stehen Ihnen Automate 
mit Snacks und Zigaretten zur Verfügung) 
 

 
 
Bitte bei Eintritt NICHT mitbringen  
(keine abschliessende Aufzählung): 

� Alkohol, illegale Substanzen, nicht 
verordnete Medikamente (werden bei 
Eintritt entsorgt) 
 

� Messer (inkl. Taschenmesser) oder 
sonstige Waffen 
 

� Schnupftabak und Kautabak 

 

� Musikinstrumente 
 

� Spielkonsolen, PC-Stationen, Stereo-
anlagen und ähnliche Geräte 
 

� Objekte mit gewalt- oder drogenver-
herrlichenden sowie pornografischen 
Darstellungen (z. B. Kleidung mit 
entsprechendem Aufdruck, Filme, 
Literatur) 
 

 

 
 

 
 
Gut zu wissen: 
- Ihr Einzelzimmer ist mit einem Tresor aus-

gestattet, in dem Sie Ihre Wertsachen sicher 
aufbewahren können. 

- Die Sanitärräume sind mit Haartrockner 
ausgestattet. Auf Wunsch können Sie auch 
einen Haartrockner beim Pflegedienst 
beziehen. 

- Waschmaschine, Waschmittel, Wäsche-
ständer, Trockner sowie Bügeleisen und 
Bügelbrett stellt Ihnen die Klinik Selhofen zur 
Verfügung. 

 
 
 
 
 
 
 
Haben Sie noch Fragen?  
Gerne geben wir Ihnen Auskunft. Nehmen Sie mit 
uns Kontakt auf.  
 
Klinik Selhofen 
Emmentalstrasse 8 
Postfach 1300 
3401 Burgdorf 
 

 034 420 41 41 
 info@selhofen.ch 
 www.selhofen.ch 


